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1. ÚVOD 

Kúpe Iné a rekreačné leay "by mali predstavovať také 
prírodné prostredie, ktoré poskytovaním priaznivých mi-
kroklimatických a estetických účinkov môže v značnej mie-
re prispieí k regenerácii duševných a telesných síl ludí. 

Plnenie liečebnej funkcie kúpelných lesov, rekreač-
nej funkcie prímestských lesov a lesoparkov i vodohospo-
dárskej funkcie lesov v ochranných pásmach prírodných 
liečivých zdrojov si vyžaduje uplatňovanie jemných spôso-
bov obhospodarovania..V kúpelných a rekreačných lesoch sa 
nepovoíujú holoruby, obmedzuje sa v nich používanie taž-
kých mechanizmov poškodzujúcich lesné porasty, ako aj 
pôdu, najmä počas dažäov a jarného topenia snehu. Spravid-
la je v nich potrebné budovat prechádzkové chodníky, od-
počívadla i špeciálne telocvičné zariadenia, čo si vyža-
duje vyššie finančné náklady a viac pracovníkov, potreb-
ných nielen na stavbu, ale aj na následnú údržbu zaria-
dení • 

Ak sa obhospodarovaniu takých lesov nevenuje dosta-
točná pozornosí a primerané finančné prostriedky,ich cel-
kový stav sa môže rýchlo zhoršit. Pretože náklady na ob-
hospodarovanie lesov a na údržbu zariadení v nich závisí 
aj od rozlohy lesov, nepriaznivý stav je najvýraznejší 
v tých kúpelných a rekreačných lesoch, ktorých výmera je 
neprimerane velká. Je velmi dôležité správne určií roz-
lohu kúpelných a rekreačných lesov. Na jednej strane musí 
poskytovat dostatok priestoru, teda dostatok kvalitného 
prírodného prostredia pre všetkých návštevníkov, aby sa 
navzájom nevyrušovali a príliš nepoškodzovali lesné eko-


